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Les inscriptions sont ouvertes ! 
 
 

Plusieurs de nos cours sont déjà complets suite aux ré-inscriptions des anciens élèves 
du studio, il est néanmoins possible de vous inscrire, dès à présent nous avons ajoutés 

des créneaux. 
Pensez à réserver vos cours en amont et à votre niveau. 

 
 

Nous mettons tout en œuvre afin de pouvoir vous satisfaire pleinement ! 
 

N’hésitez pas à nous contacter pour toute information complémentaire ou questions ! 
 

 
         Ghislaine Nieto  

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
14h-15h30 
Pole dance  

Tous niveaux 

    

     
     
     

17h30-
18h30 
Cerceau 

aérien enfant 

 18h-19h15 
Pole dance  
Débutant  

18h-19h30 
Souplesse-
contorsion 

18h-19h 
Hamac 
aérien 

18h30-
19h30 
Cerceau 
aérien 

 19h15-
20h15 

Souplesse 

19h30- 21h 
Pole dance 

intermédiaire  

19h-20h30 
Pole dance 
débutant 

19h30-21h 
Pole dance 

Intermédiaire 

    


